
Ogaenics Nutritionista 
OGAENICS ROUTINE:

ACTIVE LIVE



Energie und Regeneration 
BIO-MULTIVITAMIN UND BIO-MAGNESIUM

Für eine bessere körperliche und geistige Leistung,   
 Hormonbalance, Stress-Support und eine gute Regeneration

Unterstütze deinen Energiestoffwechsel und die Funktion               
 von Muskeln, Nerven und Psyche, verringere Müdigkeit

Die Grundversorgung für deinen aktiven Lebensstil



Mrs. Do-It-All 18+ 
BIO MULTIVITAMIN KOMPLEX WOMEN

Natürliche, rein pflanzliche und bio-zertifizierte Formel aus 43
lebenswichtigen Vitaminen, Mineralstoffen, Bio-Superfoods
und Bio-Pflanzenwirkstoffen
Die Wirkung: Sieh besser aus, fühl dich energiegeladener,
fühl dich wacher
Klinische Studien belegen die gesteigerte Leistung durch
Stressabbau, Verbesserung der Schlafqualität, der kognitiven
Funktionen und der körperlichen Spannkraft
100% Bio, vegan, ohne Zusatzstoffe und in Deutschland
hergestellt

Die Grundversorgung für aktive Frauen:

EINNAHME:

1 KAPSEL ZUR SCHLAFENSZEIT MIT WASSER 

EINNAHME:

2 KAPSELN MORGENS MIT WASSER + MAHLZEIT

EINNAHME:

WELCHE VERÄNDERUNGEN NIMMST DU WAHR? 
 TEILE SIE MIT DEINER COMMUNITY



1 KAPSEL ABENDS MIT WASSER + MAHLZEIT

Calm A Lama 
PLANT-BASED MAGNESIUM

Regeneriere dich besser, sei gelassener, fühl dich am
Morgen energiegeladener
Magnesium ist das "Anti-Stress-Mineral"
Unterstütze die Entspannung deiner Muskeln und Nerven,
stärke Knochen und Zähne, fördere das
Elektrolytgleichgewicht im Körper
Optimal bioverfügbar, da das Magnesium rein natürlich ist
100% Bio, vegan, ohne Zusatzstoffe und in Deutschland
hergestellt

Verbessere deine Magnesiumversorgung

EINNAHME:

WELCHE VERÄNDERUNGEN NIMMST DU WAHR? 
 TEILE SIE MIT DEINER COMMUNITY



Verlinke auf jeder Slide @ogaenics 

Nutze unsere Hashtags: #Ogaenics,

#myogaenicsroutine, #myogaenicsjourney,

#ogaenicseffect

Veröffentliche 24 Stunden vorher und nachher keine

gesponserten Posts/Stories

Achte darauf, dass keine anderen Marken im Bild sind

Nenne und zeige keine Mitbewerber von Ogaenics

Guidelines, bevor du postest

Was du unbedingt 
beachten solltest 



Wir freuen uns auf
deine Ogaenics Story

 Marie Palmié
E-Mail: influencer@ogaenics.com
Website: www.ogaenics.com


