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STRESS & SCHLAFPROBLEME



Stress & Schlafprobleme 
BIO-MAGNESIUM UND ASHWAGANDHA

Adapto Genie für eine stabilere Psyche (Biotin), bessere
Nerven (B6, B12), Stress-Support (B2), Hormonregulation
(B6)sowie Energie und Fokus (B12).
Calm A Lama für den Energiestoffwechsel und die
Funktion  von Muskeln, Nerven und Psyche,  sowie eine
verringerte Müdigkeit.

Bring deinen Körper ins Gleichgewicht 



Adapto Genie 
BIO BALANCING KOMPLEX

Spüre mehr Energie und reagiere gelassener
Ashwagandha, senkt den Cortisolspiegel, ausgelöst durch
Stress und Angst und verbessert die Schlafqualität
Bio-Safran-Extrakt, ist dein Booster für emotionales
Wohlbefinden bereits nach 14 Tagen
 SOD-B Extramel®steigert nach vier Wochen die tägliche
Leistung, indem es Stressabbau, Schlafqualität, kognitive
Funktionen und körperliche Spannkraft verbesserte.
100% Bio, vegan, ohne Zusatzstoffe und in Deutschland
hergestellt

Unterstützt Körper, Geist und Seele

EINNAHME:

1 KAPSEL ZUR SCHLAFENSZEIT MIT WASSER 

EINNAHME:EINNAHME:

WELCHE VERÄNDERUNGEN NIMMST DU WAHR? 
 TEILE SIE MIT DEINER COMMUNITY

2 KAPSELN MIT WASSER + MAHLZEITABENDSMORGENS



1 KAPSEL ABENDS MIT WASSER + MAHLZEIT

Calm A Lama 
PLANT-BASED MAGNESIUM

Regeneriere dich besser, sei gelassener, fühl dich am
Morgen energiegeladener
Magnesium ist das "Anti-Stress-Mineral"
Unterstütze die Entspannung deiner Muskeln und Nerven,
stärke Knochen und Zähne, fördere das
Elektrolytgleichgewicht im Körper
Optimal bioverfügbar, da das Magnesium rein natürlich ist
100% Bio, vegan, ohne Zusatzstoffe und in Deutschland
hergestellt

Verbessere deine Magnesiumversorgung

EINNAHME:

WELCHE VERÄNDERUNGEN NIMMST DU WAHR? 
 TEILE SIE MIT DEINER COMMUNITY



Verlinke auf jeder Slide @ogaenics 
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Guidelines, bevor du postest

Was du unbedingt 
beachten solltest 
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